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Der Erreger

West-Nil-Virus

Das West-Nil-Fieber (WNF) wird durch das West-
Nil-Virus (WNV) verursacht. Es wurde erstmals
1937 im West Nile District in Uganda aus dem Blut
einer an einer fieberhaften Erkrankung leidenden
Frau isoliert. Das WNV wurde in die Familie Flavi-
viridae, Genus Flavivirus, und dort in den Antigen-
komplex der Japan-Enzephalitis-Viren klassifiziert.

Von WNV-Infektionen sind neben dem Menschen
auch verschiedene Saugetiere, darunter besonders

Pferde, und Vogel betroffen.

Die Epidemiologie und geographische Verbreitung

Das WNV kommt in verschiedenen Regionen der Welt als endemische Zoonose vor. Das
Hauptreservoir des Erregers sind wild lebende Végel, die selbst auch erkranken kénnen. Als
tierische Ubertrager des WNV sind verschiedene Stechmiicken bekannt, beispielsweise
Mucken der Gattung Culex, die auch in Deutschland préavalent sind. Das Vorkommen des WNV
in Europa ist nach Viruserstnachweis aus Albanien seit 1958 gesichert. Nur sporadische Virus-
aktivitaten bei Stechmicken, Menschen, Vogeln und Saugetieren mit gelegentlichen kleineren
Ausbrichen hauptsachlich bei Pferden wurden bis 1995 bekannt. Seit 1996 verscharfte sich die
Situation mit dem urbanen Ausbruch in Bukarest und weiteren Ausbriichen in Rumanien,

Frankreich, Spanien und Italien.

West-Nil-Virus in Europa

Fur Aufsehen sorgte das erst-
malige Auftreten des WNV in der
neuen Welt im Jahre 1999 mit
einer Epidemie unter Wildvogeln
und Menschen in einigen
Stadtteilen von New York.
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Die Erkrankung beim Menschen und das klinische Bild

Das WNV wird in der Regel Uber infektiose Stechmucken auf den Menschen ubertragen. Die
Infektion verlauft beim Menschen als fieberhafte Influenza-ahnliche Erkrankung mit abruptem
Beginn, Kopf- und Riickenschmerzen, Abgeschlagenheit und Lymphknotenschwellungen. Sehr
gefurchtet sind die Manifestation einer akuten aseptischen Meningitis oder Enzephalitis (<15%
der Erkrankten) sowie Karditiden, Hepatitiden oder hamorrhagische Verlaufe. Im Verlaufe der
seit 1996 dokumentierten humanen Ausbriche stieg die Letalitatsrate an. Wie es zu dieser
Virulenzerhohung des WNV gekommen ist, ist derzeit unklar.

e Inkubationszeit 3-6 Tage

¢ Infektion beim Menschen kann
subklinisch verlaufen

e Schwere der Symptomatik sehr
variabel

e Erkrankung verlauft i.d.R. mild bei
Kindern, schwerer bei Erwachsenen

e 5-15% der Falle mit tédlichem
Verlauf

Die Diagnostik

Die Methode der Wahl sind bei Serum- bzw. Liquorproben der WNV-ELISA und zur
Bestatigung der Plaque-Reduktions-Neutralisations-Test (PRNT). Der ELISA weist eine gute
Sensitivitat auf und erlaubt den Nachweis von IgM bzw. IgG. Er zeigt eine Kreuzreaktion mit
anderen Flaviviren, was bei der Interpretation der Ergebnisse immer berlcksichtigt werden
muss.

Die Serologische Antwort

IgM kann bei WNV fur bis zu anderthalb Jahre
nach der Infektion persistieren. Zusammen mit
der Kreuzreaktion mit anderen Flaviviren
erschwert dies den Nachweis einer akuten
WNV-Infektion.

Pravention

Ein Impfstoff gegen die WNV-Infektion ist derzeit
nicht verfigbar. Die Prophylaxe basiert daher primar auf der Verhinderung von
Stechmuickenstichen.
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West-Nil-Virus ELISA

Bestellnummer Produktname VerpackungsgrofRe
HW/ELO300M West Nile Virus IgM Capture DxSelect 96 Bestimmungen
HW/ELO300G West Nile Virus IgG DxSelect 96 Bestimmungen
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